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COMO NO AYUDO A MI PEQUE

ALTAMENTE SENSIBLE Y/O CON
ALTAS CAPACIDADES

NO IMPLICANDOTE: 1S N . ANADIENDOLES

En sus necesidades ' CARGA:

emocionales y sensoriales.

¢ Tus expectativas,
. QIU'N prejuicios o miedos;
GJW{’R ERIA) a sus espaldas.

[ | VIENDO SOLO LO

INVALIDANDO: ACADEMICO:

Pensando que solo
necesita darle mas libros y
extraescolares.

Sus pensamientos,
emociones o actitudes.

www.wonderpaspsicologia.com
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SNJRUWJ XZJQT MFHJW JXYJ J
WIHZJIJWIF YZ NSKFSHNF f(Z¥S
NS[FQNIFWTSS$ f(Z¥SYFX [JHJX
1J QT NSYJSXT VZJ XJSY+FX U.
QQFRFWTS J]JFLJWFIT F$ f*S H
THEXNTSJX YJ FLZFSYFXYJ JQ
YIJRTW F QF WIJUWJIXFQNF 1J «C
I-GNQJX+$

*XYT IJX YTIT QT VZJ 34 SJIHJIX]
IJXYT JX YTIT QT VZJ 34 SJIHJIX]I
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UIWXTSFX HTS FQYFX HFUF!
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XIWNJe XN SZIXYWT JSYTWE
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;COMO SI AYUDO A MI PEQUE

ALTAMENTE SENSIBLE Y/O CON
ALTAS CAPACIDADES

EMPIEZATU : > (T RED DE APOYO:

PROPIO PROCESO: Busca asociaciones,

Para cuifiar. _ | familias, libros y psicos de
hay que cuidarse. N : referencia.
Para ensenar, M\
primero debemos M &f\{% | .
aprender. / L?'\R '
@_ ]

[ e | VALIDA SIEMPRE:

TOMATE TU TIEMPO: Sus emucmnesi SL..I dvla‘lo.go,
. busca el porqueé sin juicios.
Suelta expectativas, abraza la incertidumbre

o cagate en todo y llora si lo necesitas.

www.wonderpaspsicologia.com
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XTS YFRGN-S &(. T YNJSJS FQLS3
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(TSTHIWYJ JSYJSIIJWYJ » WJILZ
FAZIFW¥ F JSXJPUFWQJX F HTSTH
RNXR] F JSYJSIIJWXJ ~ F WJLZC

&IJR¥X FAZIFW¥ F XZ XJSYNIT |
UIWYJSISHNF »" HWJFHN-S |IJ ZS
FZYTHTSHJUYT KF[TWFGQJ YWF
NIJSYNKNHFHN-S
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&QYF 8JSXNGNQNIFI

TS IJ QFX R¥X NRUTWYFSYJX HI
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LTTLQJFIT TX VZNIWT UWJIXJISYH
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-NOTX HTS &QYFX (FUFHNIF

4QLF (FWRTSF 5XNH:-QTLF

& RN ST RJ QT UFWJHJ
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27J[J JQ HZQT VZJ YZ
MNOT YJ SIJHIJXNYF
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*Q ITS 1J QF XJSXNGNQNIFI
QF HWNFS F

*QFNSJ 3 &WTS

1F FQYF XIJSXNGNOQONIFI JS
QF (WNFS _F
*QFNSJ 3 &WTS

SNuTX 13 FQYF IJRFSIF

ZWXZQF 5JWTSF

SNUTX FQYFRJSYJ XJIJSXNGC
'JF 8¥SHMJ_ 5FGQT
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2NSIKZQSJIXX
(ZJSYTX

IWFSVZNQTX A~ FYJSYTX
HTRT ZSF WFSF
2NSIKZQQSJIXX YWFJ ()

9JSLT ZS ;TQH¥S JS RN NSH
7TFGNF

*Q LWFEFS QNGWT 1J QFX JRT
1J 2FWxF 2JSJSI1J_

(TS KNHMFX JJUQNHFYN[FX UFWF RFIWJX UF

5JVZIuTX ,JSNTX 1J (FWQT
5F T

(TQIJHHN-S UFWF JQ IJXFWWTQQT IJ XZ HZWN
-J WJ JINYFIT JXYF LZxF X-QT UFV

NSHQZNW JXYJ QNGWT ¢6ZN-S XT

UFWF HTSHIJWYJ-
97?: (-:3 (-&3,
2J UFWJHJ NIJFQ UFWF YWFGFOFW JQ FZYTH
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f6Z- UFXF XN YJ RZIJWJX$
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2FWxF 2TWFUT %QUXNHTXJSXNGQJX 5
2FWxF [ TRIJ_ %QUXNHTQTLNF XJSXNGQ
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IJNFSF %INFSFDUXNHTQTLF a&(.a
*XYIJKFStF %JIXYJKFSNFRFWYJQ a(*&¢
QO IWIXF WYIWIXFQFUXNHTQTLFIJRFRF
*WSIXYT 7JFEST » )FSNJQ 2NQQFS 1J (*
&IJOQONSI %DXIWISINUNFIJHIJGWEF a *a
WXTAXZUIWITYFIT a&(.a

&SF 'JQ-S %FUTNPNFUXNHTQTLNF 54&
S8MINQF %UXNHTDKWZXYWFIF 5&8 &(.
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f8J FGZWWJ$ fF8NJSYJ RTYN[FHN-S UTW FQLZSF
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JJUQTYFS$ ;JW RN UTXY WJI KQFLX
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(FWFHYJW+XYNHFX VZJ UZJIJS UWJXJSYFW T
ST FQLZSTX UJVZIX HTS FQYFX HFUFHNIFIJX

5TWVZJ SIJHIXNYFS [FQNIFHN-S JSYJSINRNJSYT ~
WILZQFHN:-S UFWF VZJ ST FHFGJS QNRNY¥SITQJ JS ZS
KZYZWT

5Z2JIIJX IJIXHWNGNWRJ F
\TSIIWUFXUXNHTQTLNF%LRNBNIG[MFRV- ZS 5)+

ITSIJ UZJIJIX [JW QTX YNUTX HTS JOJRUQTX IJ H-RT
UzJIJS JJUWIXFWXJ HTRT FpuFINIT ST XJ [FS HTS QF
JIFI JX IJHNW XN SFHIJRTX HTS JQQFX RTWNRTX HTS
JOQFX UJWT TOFQ¥ RJ MZGNJXJS JJUQNHFIT 1J UJVZJpuF
VZJ MFGQT HTRT ZSF RTYT UTWVZJ YJSLT XTGWJ
JJHNYFGNQNIFI RTYTWF ~ VZJ ST MF* SFIF RFQT JS RN
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