
Ç Instrucciones de uso de los
Fidget Toys en clase
: Hola a todos mi alumnado, en clase vamos a poder usar fidget toys. Antes de
empezar, es importante que sepáis cómo utilizarlos bien.

✅ ¿Qué son los fidget toys?
No son juguetes para jugar.
Son herramientas que ayudan a concentrarnos y a estar atentos en
clase.

Z ¿Cómo los usamos?
Se cogen con una mano.
La otra mano se utiliza para escribir, leer o hacer las tareas.
También se pueden usar mientras escuchamos al profe.
El fidget toy no debe hacer ruido ni molestar a los compañeros.
No se lanza, no se intercambia y no se utiliza como juguete.

  ¿Para qué sirven?
Para ayudarnos a concentrarnos mejor.
Para estar más tranquilos cuando necesitamos movernos un poco.
Para poder atender sin distraernos.
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